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La Biblio'steak adopte le Gourmet bag

27/05/2017 05:31

Le restaurant solidaire de la MJC, la Biblio'steak, a

adopté cette semaine le Gourmet bag, un emballage I -
proposé aux clients qui ne finissent pas leurs assiettes et
peuvent ainsi repartir avec les restes. Mercredi midi, la
salle a fait le plein, 51 personnes attablées, a I'occasion
d'un repas sur le théme du bio, en présence de trois
fournisseurs locaux (chocolats, lentilles et pain).

« Nous avons inauguré le Gourmet bag a cette occasion,
en partenariat avec le Simer, pour réduire le gaspillage
alimentaire », explique Alexis Fremondeau, de la MJC.
Ouverte a tous, la Biblio'steak sert en moyenne

22 couverts par jour.
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L'équipe de salariés et bénévoles du restaurant de la MJC.

Suivez-nous sur Facebook

A lire aussi sur La NR Contenus sponsorisés

» Brocante et braderie font de nouveau la paire Le gel a sourcils qui fait parler de lui...

ol .. (WunderBrow on Health & Style magazine)
» Le comité Anacr n'a pas oublié

Vous dormez mal ? Testez ce matelas

» A Pringay, ¢a brile toujours révolutionnaire (Simba Matelas)

» Drole d'engin dans la commune

Des Milliers De Propriétaires D'ordinateur
» Le Festival de Confolens féte ses 60 ans Devraient envisager de Prendre Des Mesures
(Windows Repair)

Le perchiste Renaud Lavillenie révele qu'il a eu
un accident de moto et qu'il a d subir une
opération a un genou (France info)

Video Smart Player invented by Digiteka

http://www.lanouvellerepublique .fr/Vienne/Communes/Montmorillon/n/Contenus/Articles/2017/05/27/La-Biblio-steak-adopte-le-Gourmet-bag-3113833

1/3


http://www.lanouvellerepublique.fr/Vienne
https://www.facebook.com/lanouvellerepubliquevienne
http://www.outbrain.com/what-is/default/fr
http://www.digiteka.com/
http://www.digiteka.com/
http://www.lanouvellerepublique.fr/
http://www.lanouvellerepublique.fr/Indre-et-Loire/communes/Tours
http://www.lanouvellerepublique.fr/Vienne/communes/Poitiers
http://www.lanouvellerepublique.fr/var/nrv2/storage/images/contenus/articles/2017/05/27/la-biblio-steak-adopte-le-gourmet-bag-3113833/56815529-1-fre-FR/La-Biblio-steak-adopte-le-Gourmet-bag_reference.jpg
http://www.lanouvellerepublique.fr/Vienne/Actualite/Economie-social/n/Contenus/Articles/2017/08/16/Brocante-et-braderie-font-de-nouveau-la-paire-3194974
http://www.lanouvellerepublique.fr/Contenus/Articles/2017/08/03/Le-comite-Anacr-n-a-pas-oublie-3184062
http://www.lanouvellerepublique.fr/Vienne/Communes/Prin%C3%A7ay/n/Contenus/Articles/2017/08/14/A-Princay-ca-brule-toujours-3193523
http://www.lanouvellerepublique.fr/Vienne/Communes/Availles-Limouzine/n/Contenus/Articles/2017/08/12/Drole-d-engin-dans-la-commune-3191653
http://www.lanouvellerepublique.fr/Vienne/Actualite/24-Heures/n/Contenus/Articles/2017/08/12/Le-Festival-de-Confolens-fete-ses-60-ans-3192597
http://healthandstylemag.com/le-produit-revolutionnaire-pour-des-sourcils-de-reve/
https://simbamatelas.fr/
http://www.reimageplus.com/includes/router_land.php?tracking=RNout&lpx=bws&banner=FR_BWS_NH&adgroup=NO_PUBLISHER_ID&ads_name=000d97f44605928c3854af945adf265d15&keyword=007a49871ea83c13adcefd7759ea5b6300&
http://secure-gl.imrworldwide.com/cgi-bin/b?ci=fr-ade&cg=13442&si=fr-Outbrain-FranceInfo&cc=1&tu=http://www.francetvinfo.fr/sports/athletisme/le-perchiste-renaud-lavillenie-revele-avoir-eu-un-accident-de-moto-et-une-operation-a-un-genou_2327983.html#xtor=SEC-69

16/08/2017 Un gourmet bag pour finir son plat a la maison - 08/06/2017, Civray (86) - La Nouvelle République

laNouvelle
2 République.ir

‘ MES FAVORIS . Tours & — Poitiers [z ‘

Vienne - Civray - Economie

Un gourmet bag pour finir son plat a la maison

08/06/2017 05:27

Le Simer met toute son énergie a développer le gourmet bag qui est un emballage alimentaire. 100 % recyclable, ilpermet lorsque vous
étes au restaurant de remporter les plats non terminés a la maison. Il ne s'agit pas de paraitre radin, d'étre géné, mais d'éviter les
gaspillages alimentaires. Vous avez trop a manger, vous n'avez pas le temps de manger le dessert alors le gourmet bag s'impose.

150 restaurants ont été démarchés, 40 ont répondu positivement a cette idée de bon sens. lls vont recevoir un kit gratuit
comprenant des affichettes pour informer les clients de la démarche, un macaron pour la vitrine, une enquéte client pour améliorer le
projet, un set de table couvert de jeux (rébus, différences, labyrinthe...)

A Civray, Savigné, Saint Macoux, Charroux, sept restaurants vont afficher le macaron gourmet bag. L'idée est en marche, il suffit de
I'étoffer et d'y adhérer.

Ischiane du Simer présente les gourmets
bags distribués aux restaurateurs volontaires.
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Le " Gourmet bag " a ses fans

13/07/2017 05:30

L'opération Gourmet bag a été lancée par le Syndicat
interdépartemental mixte pour I'équipement rural (Simer)
dans les restaurants de la Vienne. Elle permet au

client d'emporter les mets qu'il n'a pas consommeés a
table. Tous les restaurateurs n'ont pas tous choisi de
proposer ce service. Mais, a Montmorillon, sept
établissements jouent le jeu, dont du Roman des
saveurs, de Franck Favier.

Aprés a peine trois mois d'expérimentation du systéme
dans son établissement, il fait part de son expérience :

« Pas un client n'a fait une remarque négative. » Lui qui
avait tenté, il y a cinqg ans, de lancer la démarche, se
réjouit de l'initiative du Simer. Les fiches de suivi remplies
par les clients I'attestent ; la mention « Tout mangé » ou
« Tout était fini ! » cl6t parfois I'opération recyclage
prématurément, mais avec humour.

Le restaurateur précise : « Je n‘ai plus de sets de table ;
ils retiennent, par leurs jeux, l'attention des enfants. Si, a
la fin de son repas, I'enfant n'a pas pu tout manger, fini la
guéguerre avec les parents : une boite permet d'emporter ==
le reste du repas. » e 5 ol -
Les personnes agées aussi sont sensibles a cette oo (i B |

démarche : « Elles tiennent & prendre, comme les autres L'équipe du Roman des saveurs participe a l'opération.

convives, le menu en entier, alors qu'elles n'ont plus

I'habitude de manger autant. »

Alicia Cotin, en DUT biologie-environnement, stagiaire au Simer, devra cependant rechercher aussi un contenant pour emporter les bouteilles de vin inachevées. « Les repas en
amoureux commencent le plus souvent par un apéritif, indique le restaurateur. La bouteille doit pouvoir étre emportée et le client ne peut pas partir avec la bouteille a la main. »
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Le " Gourmet bag " testé et approuvé

14/08/2017 05:35

L'opération " Gourmet bag " a été lancée par Alicia Cotin,
stagiaire au Simer, avant I'été, dans les restaurants de
leur territoire. Elle permet aux clients d'emporter, dans
des boites 100 % recyclables, étanches et qui passent au
micro-ondes, de 0,6 ou de 1 litre, les mets qu'il n'a pas
consommeés a table. Proposé a 150 restaurants, 45 ont
décidé de le tester.

A La Roche-Posay, Adeline Dionnet, dynamique patronne
du Marsala, seul restaurant de la ville ou il est utilisé, est
ravie. « Mes clients n'osent pas toujours le demander
alors je le propose systématiquement. En plus, c'est un
systeme que j'utilisais déja depuis 10 ans pour les pizzas
et le vin. Les pizzas, c'est facile, on met les restes dans
une boite a pizzas et pour le vin, comme je travaille avec ¥
de petits vignerons qui ne font pas forcément de 37 ou
50 cl, et bien je préviens mes clients qu'ils ne sont pas
obligés de la boire entiérement puisqu'ils pourront
emporter le reste de leur grande bouteille dans des
contenants que j'achéte moi-méme. Ca les rassure. Alors
le "Gourmet bag ", j'ai tout de suite dit oui et je
continuerai aprés, méme quand le systéeme, aujourd'hui
gratuit, deviendra payant. (NDLR. En effet, aujourd'hui, le Adeline Dionnet, patronne du "Marsala " et Alicia Cotin du Simer.

Simer fournit gratuitement les " Gourmet bag " aux

restaurants mais a l'avenir, les restaurateurs devront

participer aux frais). Fini le gaspillage alimentaire, méme si les enfants ne finissent pas, ils emportent leurs restes de repas; les personnes dgées n'ont plus de scrupules a
prendre un menu qu'ils savent qu'ils ne finiront pas... et bien ils le finiront tranquillement chez eux le soir ou le lendemain. C'est génial, j'ai testé et approuvé ainsi que mes
clients. »

" Le Marsala ", restaurant, pizzas, bar, 1, chemin de la Baignade a La Roche-Posay. Ouvert tous les soirs, a partir de 16 h en ao(t et a partir de 19 h hors saison, et
les dimanches midi et soir. Fermé le jeudi jusqu'a fin aolt puis les mercredis et jeudis hors saison. Tél. 05.49.19.53.57.
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